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L es 4 facteurs environnementaux:

Physiques:tA rayons s

N ~ iz , Concomitance
Individu i Chimigues:atemes; molecules (air; Succession
Personne i e - Duré
Humai n ( 0 3:.!.'.], ggg, 02, u-o)s E:te:s-ion
embryon, 5 ; . Evolution
onfant. 6. E_>|olog|ques (agents ou ve_cteurs). Extinction.
homme, femme) VIirus, bact ®tr | e s ,
n étres humains. Humains

Relationnels, comportementaux .

Les facteurs ©0O0SI(NESSeEUTr

Les effets sur les Les effets sur les
Individus, groupes, materiels:
populations: | es r®act |
|l es r®act |

Effets immédiats, tardifs, limités,
étendus, spécifiques, non spécifiques.

Les Réponses



En reponse aux 4 facteurs environnementaux

Les . 00l o1 S

dont les ecrites

Le rationnel




Les conflits armeés =

empl oi de ces 4 facteurs 00:
physiques, chimiques, biologiques, relationnels et comportementaux.

Les facteurs aggravant leurs actions: défensive T non renseignement -
conditions climatiques T conditions de vie i fatigue i durée -

l nad®quation formation, moyens/ miissi o
Les facteurs | I mitant | eur s acti on
Les facteurs Dbloguant | eur s act I

\{

Loengagement

confrontation a la realité meurtriere.



Les guerres totales

Les guerres limitées

dans le temps

g®ographi qguement, en zone urbaine,
par le nombre de combattants

dans les moyens utilises

danseéeéepar éeée.

|_es conflits armeés

/ \

environnement

combattants populations



De la guerre. Carl Von Clausewitz (1780-1831). Les Editions de Minuit, Paris.1955.

La guerre estun acte de violencedest i n® " contraindre | dadversair
eéqguden parlant de | a tendance naturelle de | a gue
phil osophique, ° sa | ogiqgqgue pure, et null ement

englober, par exemple, les passions et les émotions des combattants. p. 67.

Laguerren 6 est donc pas seul ement é,étommantstrirdtéd 26 leGadn aruestsr

déabowidlentceor i gi nel l e de son ®| ®ment, | a haine et |

impulsion naturelle aveugle, puis le jeu des probabilittsset du hasarde., et sa n:

d instrument politiquec p . 6 9 .

La guerre est la sphére du danger, aussi le courage est-il la vertu guerriére par excellence.

Le courage estde deuxsortess ddabord | e courage personnel , é
Le courage personnel est lui aussi de deux sortes.

Déabord il peut °tr e d%¥ciprodéedeidaldconstit@tror indiveduella u
du m®pris de |l a mort ou de | 6habitude; 1l sbdagit

En second lieu, le courage peut procéder de motifsi pbsitifs tels gue I’ambisionflee | s g u
patriotisme, 'enthousiasmeé doua gehre guelcongue. meE nd écuen cgaesn r d eq uceolucr cangoeu en
per manent quobébune ®motion , un sentiment. p.85.

Les guatirelcemposantes 0.delacgaetre..t le dargeérgl’effort physique, Virecertitude ét k2 hasard).gpe8s.

e

¢..les gensdréspeu émotifss..lep personfies émotivese € learx mairi s srO®ane uvent f ac
sbapai sent tout aussi vite.p. 92.

La vue déchirante de la souffrance et du danger éveille des sentirments qui dominent facilement les
convictions intellectuelles; n.p. 85l | ect uel | es; ép. 95.

in Livre I: chapitre lll: e génie guerrier. i chap. IV: du danger.de la guerre i conclusions du livre I.




Civils réservistes. | ™=l Militaires W= D (fessionnels
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Instruction: technique, groupe.

Les Risques avant SEIECLION

I
Base opérationnelle.

I Les 4 facteurs
ZONENOPENRAONNEIE o0stress
i
Missions

Les Risques pendant Engagement: combattants
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Les Risques apres
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Le Service de Santé



AVANT

Les risques du Combattant

PENDANT:
les inconnues

APRES:
la violence
dépression




Armeées féminisées




Armée indienne
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Armé Armeée brésilienne



|L.a combattante.

£Epouses. Cantini res. I nfirmi res.
M®decli ns. Parachuti st es. R®s1 st an
Marthe Richard

in Femmes dans la guerre. Carol Mann. Edit. Pygmalion, Paris. 2010. p. 72.

Le régiment de Maria Botchkareva (1914-1918).

in Femmes dans la guerre. Carol Mann. Edit. Pygmalion, Paris. 2010. p.68-69.

Genevieéve de Galard : infrmiereconv o yeuse de 6dgemaines de208nba.ns ) .
28 mars 1954: fin des Evasan.

30 mars: « le docteur Grauwin me charge de pratiquer les déconnexions sur les hommes grievement
blessés des leur arrivée » (p. 81).

31 mars: « le docteur Grauwin me confie alors les soins et la surveillance des quarante hommes les
plus atteints apr s | eur sortie de |l a salle de r ®a
peu »(p. 85).

7 mai 1954 a 17heures: fin des combats (p. 122).

24 mai: obligation de départ: « dix-hui t jours de captivit® partag®e ¢
inUne femme ° Di°n Bi°n Phu. Genevi ve de Gal ard. £ditions

(DY

Les monuments. 1950: URSS, Yougoslavie.
2003: Versallles: stele PFAT: Indochine: caserne de Croy.
2005: Londres: 606 Aux femmes d

in Femmes dans la guerre. Carol Mann. Edit. Pygmalion, Paris. 2010. p. 359.

La tyrannie de | a faiblesse. La f ®miFnPadi&diti FoancoislBourdmgRarse2010.u




Les risques percus [
par le Combattant

Les peurs: de copains pas ala

dans le Groupe:

hauteur, de situations non prévues, de
moyens insuffisants.

Lui

peur T \ LeSHisguUeSTHtuSIpar

Sssur e, de |

re surpris / S @O mMBYaitants

Les riSqUES NON PErGUS

par le Combattant, Ie i}
Groupe:

L a
b |
d6

La fatigue, | 6acte manqu® (mal appris




1¢re Section (28 hommes)de la 6 compagnie du 2¢ bataillon du 9¢ RIC: constitué
a Maisons-Laffite 18 avril 1956, arrivé a Alger le 4 mai 1956(p.43, 45).

6° Cie: gorges de Palestro: 3 campements durs. SAS de Beni-Amran: Cne Bonafos.

18 mai 1956. | 21 hommes: 6h30: départ. Aube (174). En colonne. Silence (p51).

Objectif: village Bou Lemmou (p. 174). 6 hommes restent au poste.

9h30: arrivee a Ouled Dahmane: Un guide aux soldats; Un moussebel du FLN
prévient son chef Ali Khodja (p175). .

11 Pause °© | a source doO6Apune Sultane,
passe par Djerrah . Reprise du 606crapa
19 mai

17 cadavres nus mutil ®s: 15179). 800 n

23mal 65 0p®ration Remoudd: 2 prisonniers

2 disparus. Ouled Djerrah (p145)

30 & 35 hommes armeés, en uniforme, des villageois, des femmes (p125): désarmement,
d®shabill age, mutilations (pl126, 133, 180), trans

Le sous-lieutenant ARTUR, les sergents CHORLIET et BIGOT, les caporaux-chefs GALLEUX et AUROUSSEAU, les caporaux POITREAU et

HECQUET, les soldats DESRUET, DUFOUR, CARON, DOBEUF, GOUGEON, CARPENTIER, SERREAU, FRANCOIS, VILLEMAUX, CHICANDRE,
NICOLAS, DAIGNEAUX, DAVID-NILLET, DUMAS.

Léembuscade de. Palestro, Al g®r.ie 1956. Raphazl




Gorges de Palestro (Lakdaria) par
Ahmed Yazid Photos Panoramio

~
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uLa.>b S
Beni |
Dahmane

%’_ / m’ . '
599 ,9) Quled Ben
Guergour % Doukrane
Tighilt Cwadho :

I Soagoll _>\J_9i
Bouthaguiwine Ouled
e El-Mahdi

¢ LOembuscade est | e pendant de | 6atten
EI'l e a en commun avec | ui dé°tre pr ®sen
cependant, a la différence du terrorisme aveugle, les embuscades ne sont

pas discutables sur un plan moral.

El |l es Vvisent des sol dats adverses et no

transgressive » (p155-156).
Loembuscade de Palestro, Al g®rie 1956. Raphat



http://www.panoramio.com/user/1438432?with_photo_id=31344547




21 hommes 17 cadavres mutilés 4 prisonniers

2 corps non retrouvés: Cal Chef Aurousseau (p239); soldat Serreau (57)

1 survivant: P. Dumas (témoignage p57)

Ldavant Le combat Ldapr s
Les adversaires Les adversaires impliques
: : Les sauveteurs
instruction
mission ) La population proche
|
Equipement, La population éloignée
armement

Les médias
Modal it® dbéex®cution de

la mission LOHiIi stori e

Léembuscade de. Palestro, Al g®r.ie 1956. Raphazl




Corse 1985: Un bataillon de Légionnaires

Exercice habi tuel doune a

W £fpandage doOoeau V

,,,,,, un avion.
Vue du nuage: ma s q

1
Dispersion du groupe

\

Sol dats mal ades, couch®s

in La fin des héros. Folie et psychiatrie dans la guerre moderne. Richard A. Gabriel. Editions Albin Michel. Paris. 1991. p.54



Les comportements des personnes

sontl O expr Rarides aicte@,bhrdes paroles, des

mouvements, par des attitudes, par des modifications du
foncti onnement Vvisc®r al (cTur

de |@tat et des CAPACILES de réponse de notre
Soi biologique et de notre Mol mental

atoutes Variations extérieures ou intérieures

percues ( ) comme ou SUDIES de facon
agreable ou non inconsciente

mais entrainant une reponse du Soi et du Mol

ANTECEDENCES CONCOMITANCES



Les éléments du Groupe:
Moi mental et Soi biologique entrainés.

Le Groupe: la hiérarchie et les fonctions.

LOI mpact de
| O RV ®ne ment subi ,

Le Comportement du Groupe

Le Comportement des éléments du Groupe.



Les ®t apes de | 0O®pui sement au c¢omb

)L6anxi ®o@portement 1 nstable: besoi
contractures musculaires, tremblements, refus de partager, refus aliment,
peur de | a solitude, é5 ° 7 jours.
2) Laconfiance: bonne efficience militaire

3)L 60 ®p u i schacum ast fatigué, irritable, immobile, avec des acces
®motionnel s, 7 jours.

4) Apathie: certitude de la mort.

Apres 5 a 6 semaines de combat

5) Etat végétati: amn®si e, h®b®t ude, é

OoL6accoutumance ° | a bat

in La fin des héros. R.A. Gabriel. Edit. Albin Michel. 1991. p. 108-113




COMPOREMENTSHNEUAPIESE

Nombre doéindivi dus.

1 2 0 E 5 Temps en

semaines



Le probleme de la plasticite des comportements.

Supprimer Moduler Acquerir

Apprentissage

IVIESSAUES

gxternes, COMPOEMERLS:
INEMIES!

—

Facteurs limitants Les médicaments B Facteurs favorisants

Les droitiers et les gauchers: in existe-t-il des genes du comportement, P.Roubertoux, édit.Odile Jacob, Paris, 2004, p. 276 - 294.

La nourriture: d®ficits : vitamines BIpexiste-¥ipdesogprnesadu eompet®ment; RIRoubereolx, g

édit. Odile Jacob, Paris, 2004, p.259.

L 6 a gr e slis existe-t-ilRles genes du comportement, P.Roubertoux, édit.Odile Jacob, Paris, 2004, p.211-231.




Les effets sur les personnes.

Effets immédiats, précoces, tardifs, passagers, limités, étendus, spécifiques, non spécifiques.

@rganiqgues: traumatismes: blessures pnysiques

Memento de chirurgie de guerre. ORA éditions, Paris. 1984.

Les armes-non léthales. F-H. Huyghe. Edit.PUF, Paris. 2009.

PSychigues: letraumas blessures psychigues.

Lectraunia zorrespond a llimpact psychique de I'événiemmgnta c t p s
trauratique.
Le traumatisme correspond au pHéfomeéne d’adaptatich eahséputifaat tranma.
Il se manifeste par des symptomes.
Les psychanalystes parlent de 60n®vros
Post-Trauratic Stress Disorder( PTSD) a tendance ~ sOi
PTSD devient ESPT pour Etat de Stress Post-Traumatique).
Le pluriel est employé dans la mesure ou il existerait plusieurs types de
traumas et, par conséquent, plusieurs sortes de traumatismes.

In Traumas et narcissisme. Sandrine Behaghehel. Edit. PUF, Paris. 2010. p. 3.

e

Zeitgemasses liber Krieg und Tod. in Anthropologie de la guerre. S. Freud. Ed. Fayard. Paris. 2010. p. 254-313. (der Urmensch:
|l 6Homme archapque). p. 293.

Le tréumatisme psychique: renco.ntre et devenir. G. Briole, F. L.ebigot, B. Lafont, JD. Favre,.D. Vallet. Edit. Masson, Paris.. 1994.

Psychiatrie militaire en situation opérationnelle.G. Briole, F. Lebigot, B..Lafont. Edit. ADDIM Paris1998.




Blessures physigues: les traumatismes .

Effets: immédiats, précoces, tardifs, passagers,

limités, étendus, spécifiques, non spécifiques.

Mort par blessure(s), mort blanche, blessures,
br 3%l ures, c¢crush, bl ast, perte de conn

Eblouissement
Surdité
Chutes: foulures, fractures
Toux

Larmoiements

= caeter aé.

Les r®ponses de | O



Blessures psychigues: le trauma.

Antécedences Concomitances Concordances

| e vecu:

Manifestations organ

Tremiticaments, susurs)efcsic.

Manifestations comportementales

Fuite, paralysie, vigilance diminuée,

bavardage, gestes imprécis, inutiles, etc...




Blessures physigues, psychigues.
Tout FACTEUR, EVENEMENT

Physique
Chimique extérieur, interieur a
q | 6or gani s me
Biologique
v 1 +— Relationnel, comportemental.
Modification du SOFMOI  ~ Mental !!

PERCEPTION consciente/inconsciente des Modifications

Interpretation

B PossibiitéSADAPTAIIAESS du SOI-MOI
Morteée. .. / Cicatr

‘ MEMORISATION SOI -MOI
Stress = Facteur + Réaction + Mémorisation



Les phases du Stress | €venemen

Phase de Cho Uniique)itatiendu. ). 'REPEHHHCantdnd. &

Phase de résistance
le coping = les stratégies adaptatives

Signes précurseurs: actes manqués, oublis répétés, modifications caractérielles, du comportement,
hyperactivit® 2

= Epuisement
Burn out = epuiseme émotionnel

du Mol Mental

Cas dumuscle Fatigue du Sol Biologique
Fatigue périphérigue K, Ca, acide Fatigue centrale neurotransmetteurs,
lactique, glycogene, protons H hypogl yc®mi e, etcé




La fatigue.

Fatigue motrice, sensorielle (e tremblement de fatigue).
Fatigue psychosensorielle, psychomotrice.

Baisse des performances individuelles, du groupe.

Baisse des capacités reactionnelles individuelles, du groupe.

Augmentation de la sensibilité émotionnelle.

Modifications comportementales individuelles, du groupe.
La contagion comportementale.

Epuisement moteur et mental individuel, du groupe.



Elle me
« destresse »
BIeEn
dans la tete 11

La pause cigarette

Avec sa nicotine,
elle stresse mes
neurones qui
liberent de
| adr ®nal i I
ses hydrocarbures
aromatiques, elle
stresse mes
cellules
bronchiques

\[e]

MENTAL SOl

.. BIOLOGIQUE



Afférences
Efféerences

SOl
biologigue

Vie
VEgetative

Conscient (e)
Inconscient (e)




